
Alkoholentwöhnung in 21 Tagen

Alkoholentwöhnung in nur 21 Tagen

Entgiftung &ndash; Gesundheit - Erholung und Aktives Leben. Handeln Sie jetzt für ein neues Leben ohne Alkohol!

21 Tage - Stationäre Nachbehandlung zur Alkoholentwöhnung in der Privatklinik nach erfolgreichem Entzug. (3 Wochen die
Ihr Leben positiv verändern werden)

Ärztliche Betreuung durch unser Spezialisten-Team während des Alkoholentzug 
· Chefarzt Dr. med. Volker Rullkötter
· MUDr. Tomá&scaron; Fila

Rund-um-Betreuung während der Alkoholentwöhnung durch 
· Cotherapeuten und Pflegepersonal der Klinik St. Lukas

Unterstützung während der Alkoholentwöhnung 
· Leberwickel
· Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie nach Prof. von Ardenne 
· Okkaido-Dampfbäder 

Psychologische Betreuung und intensives Coaching durch 
· Einzeltherapie
· Gruppentherapie
· Entspannungstherapie

Sport- und Bewegungstherapie als Hilfe zur Alkoholentwöhnung wie z.B. 
· Nordic Walking
· Aqua Fit Wasser Therapie
· Frühsport WS-Gymnastik 
· Rückenschule

Physikalische Therapiemaßnahmen in der Klinik während der Alkohol Entwöhnung wie z.B. 
· Colonmassage
· Fußreflexzonenmassage
· Klassische Massagen
· Lymphdrainage
· Krankengymnastik 
· Manuelle Therapie

Fernöstliche Therapiemaßnahmen und Entspannungsmaßnahmen wie z.B. 
· Akupunktur 
. Yoga
· Qi Gong
· Autogenes Training
· Traumreisen
· Progressive Muskelrelaxation 

Erlebnistherapie während der Alkoholentwöhnung wie z.B.
· Hochseilgarten Bad Griesbach
· Kanufahrt
· Bogenschiessen
· Mountainbike Touren

Gesunde Ernährung als
· Vollwertkost
· Reduktionskost
· Vegetarische Kost
· Verschiedene Diäten 
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sämtliche Maßnahmen werden individuell nach ärztlicher Untersuchung verordnet.

Nachsorgeprogramm zur Alkoholentwöhnung
· mtl. Telefonkontakt
· 4x jährl. Auffrischungsprogramm bie Bedarf öfter u. jederzeit

Unterkunft &ndash; Fachklinik St. Lukas
· Eingegliedert in die Rehabilitationsklinik für Orthopädie und psychosomatische Erkrankungen
· Alle Zimmer mit Dusche und WC, Sat Farb TV, Telefon, Kühlschrank und Balkon.

Kosten für 21 Tage Alkoholentwöhnung  7500,--&euro;

Die Alkoholentwöhnungstherapie kann nur mit erfolgreichem abgeschlossenem Entzug gebucht werden!!

Sollten Sie noch keinen Entzug gemacht haben, können Sie auch unseren 28-tägigen Alkoholentzug buchen. 

Die Private Klinik Sankt Lukas ist eine anerkannte Krankenanstalt gemäß § 30 der Gewerbeordnung. 
Die Behandlung wird in Kleingruppen durchgeführt. Die Aufnahme in unsere Fachklinik ist täglich möglich (je nach
Zimmerverfügbarkeit).

Für eine eventuelle Bezuschussung für den Alkoholentzug setzen Sie sich bitte mit Ihrer Privaten Krankenversicherung in
Verbindung. Eine direkte Abrechnung mit den Gesetzlichen Krankenkassen ist derzeit noch nicht möglich.

Bereits vor dem Alkoholentzug stehen wir Ihnen natürlich auch zu einem Persönlichem Gespräch zur Verfügung.

Unsere Klinik-Hotline bei Fragen zum Entzug erreichen Sie 24 Stunden täglich.

Hier können Sie das Aufnahmeformular   (81 Kb PDF) für die Alkohol Entwöhnung downloaden. Benötigt wird der Acrobat
Reader
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